
*Name: *Vorname:

*Straße/Haus-Nr.: *PLZ/Ort:

*Tel./Mobil: *E-Mail:

SEPA Lastschrift Einzugsermächtigung:
SEPA Lastschriftmandat Gläubiger-Identifikationsnummer: DE65ZZZ00000079697, Mandatsreferenz = Kurs-Nummer, Zahlungsart: Einmalige Zahlung 
Ich ermächtige den Sieglarer Tunverein 1897 e.V. Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, 
die vom Sieglarer Tunverein 1897 e.V. auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.
*IBAN:

*Kontoinhaberin/Kontoinhaber (falls abweichend):

* Name der Bank: Ich bin STV Mitglied, Abteilung:

Meine Mitgiedsnummer, falls bekannt:

Winter-Staffeln 2025-26 Bitte ankreuzen:

Kurs-Nr. Kursbezeichnung
und Kurstag Kursleitung Kursstart-/Ende Kurseinheiten Kursgebühr 

Ich bin STV-Mitglied
Kursgebühr 
NICHT-Mitglied

1000-3 Bewegen statt Schonen Montag
9:00 Uhr im Vereinsheim

Brigitte
Wallwey

01.12.2025 - 
23.02.2026 10 x 90 Min. 	{ 66,- € 	{ 99,- €

2500-1 Functional Training Montag
18:45 Uhr im Vereinsheim

Wolfgang
Hartung

05.01.2026 - 
23.03.2026 11 x 90 Min. 	{ 44,- € 	{ 82,50 €

2500-2 Functional Training Mittwoch 
19:15 Uhr im Vereinsheim

Wolfgang
Hartung

07.01.2026 - 
25.03.2026 10 x 90 Min. 	{ 40,- € 	{ 75,- €

2500-3 Functional Training Donnerstag 
10:45 Uhr im Vereinsheim

Wolfgang
Hartung

08.01.2026 - 
26.03.2026 12 x 90 Min. 	{ 48,- € 	{ 90,- €

2600-1 deepWORK® Donnerstag
19:30 Uhr Turnhalle 11 GGS Eschmar

Christiane
Braun

08.01.2026 - 
19.03.2026 8 x 60 Min. 	{ 36,- € 	{ 60,- €

3009-1 Bodystyling Donnerstag
20:00 Uhr Turnhalle 1 GGS Sieglar

Heike
Erlenkamp

14.01.2026 - 
25.03.2026 11 x 60 Min. 	{ 33,- € 	{ 55,- €

3011-1 Faszie trifft Muskel Mittwoch
9:30 Uhr im Vereinsheim

Brigitte
Wallwey

07.01.2026 - 
25.03.2026 12 x 60 Min. 	{ 48,- € 	{ 72,- €

3011-2 Faszien in Bewegung Mittwoch
10:30 Uhr im Vereinsheim

Brigitte
Wallwey

07.01.2026 - 
25.03.2026 12 x 60 Min. 	{ 48,- € 	{ 72,- €

4005-1 Yoga Montag
20:20 Uhr Turnhalle 1a GGS Sieglar

Bettina
Hofmann

02.02.2026 - 
27.04.2026 9 x 60 Min. 	{ 31,50 € 	{ 54,- €

6000-1
Altersgerechte
Selbstverteidigung Samstag
14:00 Uhr im Vereinsheim

Peter
Bahn

10.01.2026 - 
21.02.2026 6 x 120 Min. 	{ 75,- € 	{ 99,- €

VERBINDLICHE BUCHUNG/ANMELDUNG ÜBER DEN ONLINE-KALENDER. 
Die Abbuchung der Kursgebühr per SEPA Lastschrift ist obligatorisch.
Auch bei späterem Einstieg ist die komplette Kursgebühr zu zahlen. 

Datum, Unterschrift:

Summe: Summe:

Bitte ausgefüllt bis spätestens zum Kursstart, vor Ort, auf Papier bei der Kursleitung abgeben.Bitte ausgefüllt bis spätestens zum Kursstart, vor Ort, auf Papier bei der Kursleitung abgeben.
Ohne Buchung/Anmeldung über den Online-Kalender ist keine Teilnahme am Kurs möglich, begrenzte Teilnehmerzahl

Geschlossene Kurse


